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Szanowni Panstwo,

od wielu lat podejmujemy wspdlnie liczne inicjatywy na terenie przedszkoli, szkét i
placowek, ktérych celem jest podniesienie jakosci $wiadczonej pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

Dziekujemy ze te wspétprace, zaangazowanie i wsparcie. Liczymy, ze rok szkolny
2023/2024 bedzie dla naszych placéwek dobry, a nasze wspdlne dziatania
przyniosa wiele korzysci zaréwno dzieciom i ich rodzicom jak i nauczycielom.

Nasza Poradnia zatrudnia specjalistéw o wysokich kwalifikacjach zawodowych, co
pozwala nam na realizacje wielu innowacyjnych przedsiewzieé¢ skierowanych do
Uczniéw, Rodzicow i Rad Pedagogicznych. Dysponujemy dobrze wyposazonag
w narzedzia diagnostyczne i terapeutyczne placéwka. Specjalisci prowadzq
réznorodne zajecia, warsztaty i spotkania, ktorych saq inspiratorami,
organizatorami, a czesto autorami.

Jesli chca Panstwo lepiej rozumie¢ swoich ucznidow, wspieral ich rozwdj,
efektywnie wspétpracowaé z Rodzicami, zachecamy do kontaktu z nami. W celu
zaplanowania pracy Poradni w roku szkolnym 2023/2024 prosimy o zgtaszanie
wzorem lat ubieglych zapotrzebowan na realizacje przez naszych pracownikéw
dziatan skierowanych do uczniéw, nauczycieli, rodzicéw, wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb w panstwa placéwkach. Dodatkowo przesytamy nasza
oferte.
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OFERTA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PERDAGOGICZNEJ
w Skarzysku-Kamicnne]

Oferta dla Dzieci

1. Badania psychologiczne i pedagogiczne dzieci:
Cele: diagnozowanie i wspieranie dzieci:

z dysfunkcjami w rozwoju psychomotorycznym, poznawczym oraz proceséw

intfegracji sensoryczneyj,
- z zaburzeniami emocjonalnymi,
- z trudno$ciami w funkcjonowaniu spotecznym,
- z réoznymi formami niepetnosprawnosci umystowej i ruchowej (uszkodzenia

CUN, zespot Downa, porazenie mézgowe),

- z zaburzeniami ze spektrum autyzmu,
- z nadpobudliwo$cia. psychoruchowa,
- ocena dojrzatosci szkolnej
- obserwacja dziecka w grupie przedszkolnej

Prowadzacy: pracownicy merytoryczni PPP

. Terapia metodq integracji sensorycznej dla dzieci od urodzenia do 6 roku
zycia
Cele: poprawa odbioru i przetwarzania bodzcéw sensorycznych.
Prowadzaca: Iwona Stachura
Czas trwania: wedlug potrzeb i mozliwosci

. Badania przesiewowe procesow integracji sensorycznej dzieci w wieku
przedszkolnym - terenprzedszkoli
Cele: wczesne wykrywanie nieprawidtowosci w odbiorze i przetwarzaniu
bodzcéw sensorycznych, ktére moga byé przyczyna trudnosdci w uczeniu sie
i zachowaniu, przekazanie rodzicom wskazéwek do pracy z dzieémi w domu.
Prowadzaca: Iwona Stachura
Czas trwania: rok szkolny

4. Obserwacja dziecka na tle grupy przedszkolnej pod kqtem zachowan ze
spektrum autyzmu
Prowadzqgcy: Bartosz Rybienik, Matgorzata Urynek, Iwona Stachura,
Matgorzata Kowalska
Czas trwania: zgodnie z potrzebami

29



5. Ocena funkcjonowania dziecka w grupie 5-6 pod katem programowania
dalszego rozwoju dziecka (stymulacja poznawcza, wyréwnanie deficytow
(grupa).

Prowadzqacy: Bartosz Rybienik, Matgorzata Urynek
Czas trwania: caty rok

6. Treningi UmiejetnoSci Spotecznych- Zajecia Treningow Umiejetnosci
Spotecznych dla dzieci 5-6 lat (przedszkole)

Zajecia TUS jako forma terapii grupowej dla dzieci wspierajacej nabywanie nowych
umiejetnosci interpersonalnych niezbednych w zyciu spotecznym. Uczestnicy pod
okiem certyfikowanego trenera wuczq sie jak budowaé i podtrzymywaé
satysfakcjonujace relacje z innymi, dowiadujq sie ktore zachowania spoteczne sq
akceptowalne, a ktére nie, jak stawiaé granice innym osobom, a takze dlaczego nie
powinni przekracza¢ granic postawionych przez innych. Na TUSach uczymy sie
odczytywal i nazywaé emocje u siebie i innych oraz poznajemy gesty i mowe ciata.
Wszystkie te umiejetnosci éwiczymy w przyjaznej atmosferze podczas gier i zabaw,
a przede wszystkim podczas kreowanych przez terapeute sytuacji spotecznych
umozliwiajacych przetamywanie starych, niekonstruktywnych schematéw oraz
nabywanie nowych umiejetnosci spotecznych.

Zajecia dla dzieci, ktdre postuguja sie funkcjonalng mowa werbalna,

Cele: poprawa funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego dzieci z trudnosciami
w tym obszarze, poszerzanie Swiadomosci emocjonalnej, wspieranie rozwoju
komunikacji werbalnej i pozawerbalnej, umozliwienie lepszego poznania siebie,
zrozumienia i docenienia swojej wartosci oraz nabycia nhowych umiejetnosci
interpersonalnych.

Prowadzgca: Patrycja Jedrzejewska
Czas trwania: caty rok

Oferta dla Rodzicow

1. Terapia psychologiczna

Cele: pomoc dzieciom z trudno$ciami adaptacyjnymi w przedszkolu,
problemami emocjonalnymi, mutyzmem, zaburzeniami ze spektrum autyzmu,
problemami wynikajacymi z trudnej sytuacji rodzinne;.

Prowadzacy: Magdalena Swierczynska, Iwona Wiodarczyk, Agata Matysiak,
Bartosz Rybienik, Matgorzata Urynek
Czas trwania: wedtug indywidualnych potrzeb, spotkania na terenie PP-P
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3.Terapia rodziny.
Cele: specyficzne dla rodziny,
Prowadzqcy: Magdalena Swierczyhska, Agata Matysiak, Iwona
Wtodarczyk,
Czas trwania: wedtug potrzeb

2. Konsultacje dotyczqce realizowania ¢wiczen z zakresu terapii Integraciji
Sensorycznej, problemow z grafomotorykq, orientacja przestrzenng,
leworecznosciq w warunkach domowych.

Cele: przekazanie wiedzy na temat zaburzen i potrzeb sensorycznych dziecka oraz
usprawniania rozwoju psychomotorycznego.

Prowadzgca: Iwona Stachura

Czas trwania: wedtug indywidualnych potrzeb na terenie PPP

3. Mowi¢ do dziecka z szacunkiem dla jego zalet i ograniczen -zasady
konstruktywnej pochwaty i krytyki- pogadanka/prezentacja multimedialna

Cele: zapoznanie z zasadami konstruktywnej komunikacji z dzieckiem, ze
szczegdlnym uwzglednieniem stosowania pochwat i krytyki, motywujacej do
podtrzymywania wtasciwych zachowan a eliminowania niepozadanych.
Prowadzaca: Agata Matysiak,

Czas trwania: 1 godz.

4. Rozwdj emocjonalny dziecka w wieku przedszkolnym. Znaczenie postaw
rodzicow w ksztattowaniu wtasciwych reakcji emocjonalnych dzieci

Cele: przedstawienie charakterystycznych przejawéw reakcji emocjonalnych dla
danego wieku dziecka. Uswiadomienie rodzicom znaczenia ich reakcji i zachowan w
ksztattowaniu dojrzatosci emocjonalnej dziecka.

Prowadzgca: Agata Matysiak,

Czas trwania: 1 godz.

5. Wptyw wysokich technologii na rozwdj emocjonalno-spoteczny dzieci.

Cele: przedstawienie wptywu uzywania wysokich technologii na uktad nerwowy
cztowieka w réznym wieku rozwojowym oraz skutkow nadmiernego korzystania z
medidw elektronicznych na rozwdj intelektualny, spoteczny i emocjonalny dziecka.
Prowadzqgca: Agata Matysiak,

Czas trwania: 1 godz.
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6. Badz rodzicem jakim zawsze chciates by¢ - Trening umiejetnosci
wychowawczych

Prowadzqgca: Matgorzata Dobrowolska- Dabrowska, Dorota Ciura
Czas trwania: 6 spotkan po 2 godziny rodzice

7. Grupa wsparcia dla rodzicow dzieci z Zespotem Aspergera, autyzmem

Cele: jak radzi¢ sobie z wychowaniem dziecka z zespotem Aspergera, to spotkania
dzieki ktérym rodzice bedq mie¢ mozliwo$¢ dzielenia sie z innymi rodzicami swoimi
doswiadczeniami i przezyciami oraz praktykami wychowawczymi w zakresie
rozumienia odmiennosci ich dziecka

Prowadzacy: Bartosz Rybienik, Iwona Stachura, Matgorzata Urynek, Matgorzata
Kowalska

Czas trwania: 6 spotkan po 2 godziny rodzice

Oferta dla Nauczycieli

1. Techniki relaksacyjne w roztadowywaniu napie¢ emocjonalnych
u dzieci w wieku przedszkolnym.

Cele: przedstawienie technik relaksacyjnych stosowanych w wieku
przedszkolnym

Prowadzace: Iwona Stachura

Czas trwania: 1,5 godziny

2. Metoda integracji sensorycznej - podstawowe zatozenia metody oraz
przyktadowe techniki ¢wiczen do realizacji w grupach przedszkolnych
- prezentacja multimedialna i zajecia na Sali ST

Cele: zapoznanie nauczycieli z funkcjonowaniem systeméw zmystowych i ich
wptywem na prawidtowy rozwdj dziecka. Prezentacja ¢wiczen.

Prowadzgca: Iwona Stachura

Czas trwania: 2 godz.

3. Adaptacja dziecka do grupy przedszkolnej.

Cele: wsparcie w procesie procesu adaptacji w grupie przedszkolnej i form
wspierania dziecka w jego przebiegu.
Prowadzgca: Matgorzata Urynek

Czas trwania: 1 godzina
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4. Tolerancja dla autyzmu- warsztaty

_Cele: psychoedukacja dotyczaca catosciowych zaburzen neurorozwojowych,
doswiadczanie zaburzen sensorycznych u dzieci z autyzmem, dostosowanie metod
pracy,

Prowadzqacy: Matgorzata Urynek, Bartosz Rybienik, Iwona Stachura, Matgorzata
Kowalska

Czas trwania: 2 godz.

5. Uczen z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu lekkim w przedszkolu

Cele: wyposazenie nauczycieli w informacje dotyczace mozliwosci i funkcjonowania
ucznia z niepetnosprawnosciq, intelektualng w stopniu lekkim, prezentacja metod i
form pracy, dostosowanie wymagan edukacyjnych,

Prowadzacy: Magdalena éwierczyr'\ska, Dorota Ciura

Czas trwania: 2 godz.

6. Uczen z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym w przedszkolu

Cele: przedstawienie charakterystyki funkcjonalnej ucznia z niepetnosprawnosciq
intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, zapoznanie z rozwiazaniami
organizacyjnymi przewidzianymi dla okreslonej niepetnosprawnosci, wskazania do
pracy z dzieckiem z niepemosprawnosciq intelektualna,
Prowadzacy: Dorota Nowak - Matek,

Czas trwania: 2 godz.

7. Uczen z niepetnosprawnosciq ruchowg w tym z afazjq w przedszkolu

Cele: przedstawienie zakresu i mozliwosci ucznia z niepetnosprawnoscia ruchowa w
tym z afazja na kolejnych etapach edukacyjnych, dostosowanie wymagan dla dzieci
Z niepetnosprawnosciqg ruchowa w tym z afazja,

Prowadzqgcy: Dorota Nowak - Matek, Katarzyna Tokarska

Czas trwania: 3 godziny

8. Uczen z wadq stuchu w przedszkolu

Cele: wyposazenie hauczycieli w informacje dotyczace mozliwosci i funkcjonowania
ucznia z wadq stuchu w przedszkolu, prezentacja metod i form pracy, dostosowanie
wymagan edukacyjnych,

Prowadzacy: Ewa Oktaba, Dorota Nowak - Matek, Dorota Ciura

Czas trwania: 2 godziny
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9. Uczen stabowidzqcy w przedszkolu

_Cele: wyposazenie nauczycieli w informacje dotyczace mozliwosci i funkcjonowania
ucznia stabowidzacego w szkole, prezentacja metod i form pracy, dostosowanie
wymagan edukacyjnych,

Prowadzacy: Elzbieta Zarzycka,

Czas trwania: 2 godziny

10. Tworzenie Indywidualnych Programéw Edukacyjno- Terapeutycznych

Cele: doskonalenie umiejetnosci budowania IPET, praca z IPE-T w czasie pobytu
ucznia w szkole.

Prowadzgca: Dorota Nowak-Matek , Iwona Berus

Czas trwania: 3 godziny

11. Wspétpraca nauczycieli z rodzicami dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi

Cele: uswiadomienie potrzeb, emocji rodzicéw oraz zadan nauczyciela, analiza
czynnikéw i warunkéw wptywajacych na dobra komunikacje miedzy rodzicami
i nauczycielami, przedstawienie strategii dobrej skutecznej wspétpracy,
Prowadzacy: Agata Matysiak, Elzbieta Zarzycka

Czas trwania: 2 godz.

12. Dostosowanie form i metod pracy do indywidualnych potrzeb dziecka
i zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztatcenia specjalnego w
szkole/placowce ogolnodostepne;.

Cele: optymalna realizacja zaleceh zawartych w orzeczeniach,
Prowadzaca: Dorota Nowak-Matek
Czas trwania: wedtug potrzeb

13.Kontakt, wspotpraca z rodzicem z trudnym zachowaniem, w trudnej sytuacji
- warsztat, potaczony z elementami wyktadu.

Cele: zapoznanie z podstawowymi celami wspétpracy nauczyciela z rodzicem,
analiza trudnych sytuacji w kontakcie z rodzicem, rodzaje trudnych zachowan
oraz warunkéw niezbednych do nawigzania wspdtpracy i rozwiagzania problemu.

Prowadzaca: Agata Matysiak

Czas trwania: 1,5 godz.
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13.  Zespoty wychowawcow w sprawie dziecka z trudnymi zachowaniami.

Cele: wspdtpraca w opracowaniu strategii pomocy rodzicom , nauczycielom

w korygowaniu niewtasciwych zachowan uczniéw, wypracowywanie jednolitych metod
oddziatywan wychowawczych, wspierajacych rozwdéj dziecka, monitorowanie
postepow i trudnosci.

Prowadzgca: Agata Matysiak

Czas trwania: w zaleznosci od potrzeb

15.Trauma relacyjna - znacznie zaniedbania emocjonalnego dla rozwoju
dziecka.

Cele: rozumienie tfraumy, rodzaje traum i ich wplyw w dziecinstwie na
wieloaspektowy rozwdj dziecka

Prowadzaca: Agata Matysiak

Czas trwania: ok. 1,5 godz.

16.Diagnoza funkcjonalna krok po kroku.

Cele: Wskazania praktyczne zastosowania diagnozy funkcjonalnej w celu planowania
pracy nauczycieli i specjalistow

Prowadzagca Dorota Nowak - Matek

Czas trwania: ok 3 godz.

OFERTA LOGOPEDYCZNA

1. Badania pilotazowe w przedszkolach w ktorych nie jest zatrudniony
logopeda

2. Omowienie wynikow badan.
/rozmowy z rodzicami, konsultacje z nauczycielami/.

3. Terapia wad mowy
Cel: korygowanie nieprawidtowych schematéw artykulacyjnych, automatyzacja
prawidfowej wymowy, stymulacja zachowah komunikacyjnych,

4. Wptyw wysokich technologii na rozwéj mowy dziecka.
Cele: zmniejszenie deficytow rozwoju mowy
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Prowadzgcy: Katarzyna Tokarska, Dorota Nowak- Matek
Czas trwania: 1 godzina

5. Przesiewowe badania stuchu.
Cele: wykrycie ubytkow stuchowych i kierowanie do dalszej diagnozy.
Prowadzgcy: Katarzyna Tokarska
Czas trwania: rok szkolny
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